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Les 100 Mots Essentiels en Darija Marocaine pour les Enfants
Lexique Bilingue Complet avec Phonétique, Traduction Francaise & Exemples — (100 / 100 Words Complete)

J Rituel du Coucher & Sommeil m

N°  Darija (Arabe) Phonétique Traduction Francaise Exemple en Contexte & Sens

1 u“l’i N3as Sommeil / Dodo N3a_s bnin a WldAI, ghedda nhar zwin _ . )
(Fais de beaux réves mon enfant, demain sera une belle journée)

3awed lia khorafa d Joha gbel ma nn3es

2 Bl Khorafa / Hkaya Conte traditionnel Cee .
(Raconte-moi l'histoire de Joha avant de dormir)
3 sue Mkhdda / Wsada Oreiller doux 7ettrasek 3lal-mkhdda w rta7
(Pose ta téte sur l'oreiller et repose-toi)
4 Ussle Manta / Ghta Couverture chaude Tghatta mzyas b l-manta d-dafya
(Couvre-toi bien avec la couverture chaude)
5 e é’ Hlem zwin Fais de beaux réves Hle_m zwin b l—fs:rrcha w l—ghaba s-saZira ) .
(Fais de beaux réves de papillons et de forét magique)
6 dUa 2 Dow tafi Lumiére éteinte Tfina d/-d'ow bach f1\n3sou f l-amgn o
v (On a éteint la lumiére pour dormir paisiblement)
7 oK Skat / Hodou2 Silence et calme Dar kotha skgt w raha fhad H'l. . .
(Toute la maison est calme et paisible cette nuit)
8 2ele Pijama Pyjama douillet Lbes puamta_k n-nqiya w aji |_1-hk|/w o
4 (Mets ton pyjama propre et viens écouter ['histoire)
9 Jg Qmar / Hlal Lune lumineuse L-gmar mdowi bit n-n3as men s-serjem

(La lune éclaire la chambre par la fenétre)

Njoum kayberqo f s-sma b7al l-jawhar
(Les étoiles brillent dans le ciel comme des perles)

® Famille & Maison m

N°  Darija (Arabe) Phonétique Traduction Francaise Exemple en Contexte & Sens

10 ff Njoum Etoiles scintillantes

Baba kayqgra lia qgissa kol lila

Baba Papa chéri
1 LL’ P (Papa me lit une histoire chaque soir)

12 Ll Mama MEmED EREREE Mama 3tatni 3naq kbir gbel man n3es
(Maman m'a fait un gros célin avant de dormir)

Jaddi kay3awed hkayat zwinin 3la zman

13 4:5-" Jaddi Grand-pére (Grand-pére raconte de merveilleux récits d'autrefois)
14 4y Lalla / Hna G Lalla sayb‘at lina l/-k3a/b w l-/g{h{riba o _
(Grand-mere a préparé de délicieuses patisseries marocaines)
15 L‘,"- Khouya Mon Frére Khouya sfsg\lllr na3e§ 7Ada/ya ‘
- (Mon petit frere dort a cété de moi)
Q . Khti L-kbira kat3awenni f d-dorous
16 a Khti Ma Sceur
‘:9’. (Ma grande sceur m'aide pour mes devoirs)
: W layed dki kayfhem b z-zerba
1 'L"J" Wiayed / Weld Petit garcon (Un garcon intelligent qui comprend trés vite)
18 i Bniyta / Bnet Petite fille Bnlyt§ zwlpa katpghl t-tbi3a w l-werd
s (Une jolie fille qui aime la nature et les fleurs)
. . . P L-3a2ila mjmou3a kolha f s-sala
P\ 3a2ila/ Famila Famille réunie
19 e / (Toute la famille est réunie dans le salon)
20 J\.: Dar Maison / Foyer Darna 3amra b l-fer7a w L-khir

(Notre maison est pleine de joie et de bénédictions)
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W Traditions & Hospitalité Marocaine

N°  Darija (Arabe) Phonétique Traduction Francaise Exemple en Contexte & Sens
21 s, Berrad Théiére marocaine Berrad mcha?:_c\ha3 foq s-sinlya
(Une belle théiere argentée posée sur le plateau)
L s Kass d atay mcha77ar b n-ne3na3
22 ‘-su S vliza  eidie (Un verre de thé a la menthe bien parfumé et moussant)
- .. . . Siniya d n-n7as mnaqcha b l-fenn
Lot Siniya Plateau en cuivre ciselé
23 - ¥ (Un plateau en cuivre gravé de motifs traditionnels)
24 Ol Dyaf Invités d'honneur Mgr7ba b dYafna l-32a; f (ja/rna
- (Bienvenue a nos chers invités dans notre demeure)
25 L:-/ Mer7ba Bienvenue chaleureuse Me'r7ba F)lkqum alf m\arra
: (Mille fois bienvenue a vous tous)
26 b Belgha Babouche traditionnelle Joha lbes'belghto s-safra l.-Jd'da
g (Joha a mis ses babouches jaunes toutes neuves)
27 A Jellaba Djellaba marocaine Jellaba'd s-souf dgfya f'l-berd .
R (Une djellaba en laine bien chaude en hiver)
28 L)j Zarbiya Tapis berbére Zarblya‘mze\(vqa b l-alwan l-bah!ya '
- (Un tapis artisanal aux couleurs vives et lumineuses)
29 # Mejmar / Kanoun Brasero traditionnel L-bkhour kgytleq ri7a tayba men l-me!mar
(L'encens diffuse un doux parfum depuis le brasero)
30 ol Henna Henné traditionnel Lilath l-henna far7a kbiira L l-jami3

(La soirée du henné est une grande féte pour tous)

# Cuisine & Douceurs Marocaines

N°  Darija (Arabe) Phonétique Traduction Francaise Exemple en Contexte & Sens
31l e Khobz d-dar Pain maison doré Khobz d-dar skhoun w ldid b z-zre3 )
y (Pain maison tout chaud cuit avec des graines dorées)
0 - . Tajine d l-khedret w z-zitoun kayfowwer
32 WU’ WIS VGG SRS (Un tajine de légumes et d'olives qui mijote doucement)
Kseksou b seb3a khdari nhar l-joumou3a
5 LS Kseksou Couscous royal
33 t4 (Le couscous aux sept légumes du vendredi)
34 :}J\ ) Zit l-3oud Huile d'olive pure Ghmmes l-kthz fzit l_3PUd l-horra
- (Trempe le pain dans l'huile d'olive savoureuse)
35~ e 3sel 7or Miel pur naturel M3ilqa d l‘-3sel I-7or kat3ti sa7a o
(Une cuillére de miel pur apporte force et vitalité)
36 S)L Helwa Douceur / Patisserie Klit 7elwa ldida b l-louz w L-guerga3
(J'ai savouré un géteau délicieux aux amandes et noix)
. . A . Baghrir b l-3sel w z-zebda kaydoub f l-fomm
Baghrir Crépes mille trous
37 s 9 P (Le baghrir au miel et beurre fond délicieusement)
38 . SRR Crépe feuilletée Msemmen mreqreq skhoun m3a atay
J (Du msemmen croustillant et chaud servi avec le thé)
39 Jf Tmer Dattes sucrées Tmer l-Majhoul hlou w mfeddel 3nd L-koul
(Les dattes Majhoul sucrées que tout le monde adore)
40 3)..}- Vet Soupe Harira réconfortante Zlafa d l-harira skhouna katnewwer l-gelb

(Un bol de soupe Harira bien chaude réchauffe le cceur)
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“ Nature & Grands Espaces

N°  Darija (Arabe) Phonétique Traduction Francaise Exemple en Contexte & Sens
41 ) Chems Soleil éclatant Chems Fal3a ‘men wa{r‘aJ-Jbald l-Atlas

e (Le soleil se léve derriere les montagnes de ['Atlas)
42 |l Sma Ciel azur S-sma safya w zerga b7al l-mraya o

(Le ciel est pur et bleu comme un miroir)

3wl Ghaba Forét verdoyante Dkhelna L l-ghaba/nsm3ouA sv/vat t-tlyour_

: (Nous sommes allés en forét écouter les oiseaux)
44 - Jbel Haute montagne Jbel Toubkal 3ali w mghattl b t-telj '

B (Le mont Toubkal culmine couvert de neige blanche)
45 ;4 B7ar Vaste mer bleue L-b7ar hani w mwayat §ghira katwsel L r-rmla
N (La mer calme berce le rivage de ses douces vagues)

s - . Chta katteh w l-ard katfereh b l-khedoura
46 s Ees AR R R (La pluie tombe et la terre verdoyante refleurit)
47 sl Oued Riviére fraiche L-ma d l-oue_d Jari safi w bgred L

(L'eau de la riviere coule claire et rafraichissante)
48 O SJsZ' Chjret zitoun Olivier centenaire Chjrgt‘mtour? fjr,dtladd' e l‘-baraka L.
- ‘ (L'olivier du jardin de grand-pére est béni)
4 . . Nakhla twila f waha d L-jnoub

49 % Nakhla Palmier majestueux

a2 ) (Un haut palmier se dresse dans l'oasis du Sud)
50 5)‘)7 Nwara / Werda Fleur parfumée Nwara 7mra ri7tha kat3etteq Ll-makan

(Une belle fleur rouge embaume tout le jardin)

Les Animaux des Contes

N°  Darija (Arabe) Phonétique Traduction Francaise Exemple en Contexte & Sens
51 A Mecha / Mouch Chaton joueur L-mecha s-sghira na3s§fd-dell )
(La petite chatte dort paisiblement a 'ombre)
P Klayeb driyef kayl3eb b l-koura f l-kour
22 “"’{ Klayeb / Kleb e (Un gentil petit chien joue au ballon dans la cour)
53 s 3awd / Hsan Cheval pur-sang L-3awd L-3arbi kayjri b sor3a w hiba
i (Le cheval arabe galope avec rapidité et élégance)
54 J'?' el @rerrcem o e J-jmel s-sabour kaymchi f r-rmel d s-sa7ra
: (Le chameau patient avance sur les dunes dorées)
55 ‘}f Hawli / Kharouf Mouton a laine douce L-hawli s-sghir 3ndo so‘_‘f byed nqi
d (Le petit agneau a une laine blanche et soyeuse)
.. \ L-me3za katnqqez foq s-skhour b khiffa
R ek SR L e A e (La chévre bondit avec agilité sur les rochers)
A . Hmar Joha kaytbe3 molah fin ma mcha
H Ane fidele de Joh
57 )L? mar nendete de Joha (L'4dne de Joha suit fidelement son maitre partout)
58 b Twayyer / Frekh Oisillon chanteur ey S e L f el k] e
(Un petit oiseau chante a l'aube sur la branche)
59 .3 Diyeb Loup des foréts D-diyeb kay3ich f l-ghaba l-b3ida
ik (Le loup vit au fin fond de la grande forét)
60 0 Tsa3leb RErErd) el T-tsa3leb dki w kaylga l-7ouloul dima

(Le renard rusé trouve toujours une astuce dans les contes)
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¥ Politesse, Sentiments & Bienveillance

N°  Darija (Arabe) Phonétique Traduction Francaise Exemple en Contexte & Sens
61 "’;:I Chokran Merci beaucoup Chokran bzaf 3la had l-hdiya z-zwina
(Merci beaucoup pour ce magnifique cadeau)
. . N 3afak 3tini nchreb kass d l-ma
s ,
oz JL"‘ =il Ul (S'il te plait donne-moi un verre d'eau)
. . Sme7 liaila glleqtek a sa7bi
Sme7 lia Pardonne-moi
63 L’J c‘ﬁ (Pardonne-moi si je t'ai fait de la peine mon ami)
64 pdtl ~lao Sba7 L-khir Bonjour matinal Sy GUIG R e LR
= e (Bonjour et pleine réussite a mes chers enfants)
. . . Tsbah 3la khir w f ra7at lah
65 i Tsbah 3la khir Bonne nuit reposante
== J‘ C P (Bonne nuit, repose-toi sous la protection divine)
) i -
66 Aol Sllans 4l Lah y3tik sa7a Santé et félicitations NS I SSTAIE LI t.a3a‘.N°n, .
oD (Merci et bravo pour ton aide si précieuse)
. . : e . Had l-keswa zwina bzaf 3lik
‘v o) Zwin / Zwina Magnifique / Joli
67 LD / gnifique / (Cette tenue est vraiment magnifique sur toi)
68 Ol s Fer7an Heureux et joyeux Ana fer7an bzaf 7it mchina L l-b7ar
7 (Je suis trés heureux d'étre allé a la mer)
69 xS Kanbghik Je t'aime tendrement Ka"th"‘ men kolli galbi a mama\
e t'aime de tout mon cceur ma chére maman,
S (et de tout h )
70 deut Hchouma Pas convenable Hchouma nqet3ou l-hdra dyal n-nas l-kbar

(Il n'est pas poli de couper la parole aux grands)

X Jeux, Mouvements & Vie Quotidienne

N°  Darija (Arabe) Phonétique Traduction Francaise Exemple en Contexte & Sens
71 | L3eb Jouer et s'amuser AJ"anou_Jm'?" fL-jarda o
v (Viens on joue ensemble dans le jardin)
A Jra b sor3a bach yched l-koura
2 .
7 ‘f'. = R i (Il a couru vite pour rattraper le ballon)
73 ol D7ek Rire aux éclats D7ekna bzaf m3a nktat Joha
(Nous avons beaucoup ri aux blagues de Joha)
74 L& Ghenna Chanter une berceuse Mama katghenni lia oghniya d n-n3as
(Maman me chante une douce berceuse pour dormir)
75 élé Faq Se réveiller en forme Faq bekri nachit m3a chrouq ch-chems
(Réveillé tét plein d'énergie au lever du soleil)
. o . q . Ghesl ydék b l-ma w s-saboun gbel l-makla
A d"’"" J (el L iy e B e (Lave-toi les mains avec du savon avant de manger)
77 13 Qra ktab Lire un livre Qrina ktab zwin 3la tarikh l-Maghreb
2 (Nous avons lu un magnifique livre sur l'histoire du Maroc)
78 . Rsem Do alariay Rsemt gser kbir w jarda fiha n-nakhla
f‘ (J'ai dessiné un grand palais et un jardin de palmiers)
79 A g Tmacha Se promener au grand air Tmachiina f z-znagi l-qdim d/l-mdlna -
(Nous nous sommes promenés dans les ruelles de la médina)
80 0}\5 CEE Aider et coopérer 3awent baba bach nretbou l-ktouba

(J'ai aidé papa a ranger soigneusement les livres)
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® Couleurs, Temps & Nombres

N°

81

82

83

84

85

86

87

88

89

20

Darija (Arabe)
'355\7 ‘Gj’. ‘J"j
A

_a

A

Lls

Phonétique

Wa7Zed, Jouj, Tlata

Hmer

Khder

Zreq

Sfer

Byed

Khel

Lyoum

Ghedda

Daba

Traduction Francaise

Un, Deux, Trois

Couleur rouge

Couleur verte

Couleur bleue

Couleur jaune or

Couleur blanche pure

Couleur noire

Aujourd'hui

Demain

Maintenant / Tout de suite

Exemple en Contexte & Sens

Hsebt l-koraat: wa7ed, jouj, tlata!
(J'ai compté les balles: un, deux, trois!)

Tarbouch hmer taglidi zwin
(Un fez rouge traditionnel trés élégant)

L-raya l-maghribiya fiha nejma khedra
(Le drapeau marocain porte une belle étoile verte)

Byoura d Chefchaouen msobghin b z-zreq
(Les maisons de Chefchaouen sont peintes en bleu magique)

Lemouna sefra taba f ch-chjra
(Un citron jaune mir suspendu a l'arbre)

Qmis byed nqi L nhar L-3id
(Une belle tunique blanche pour le jour de l'Aid)

L-lil khel mdowi b n-njoum s-sat3a
(La nuit noire éclairée par des étoiles étincelantes)

Lyoum dwezna nhar zwin m3a l-3a2ila
(Aujourd'hui nous avons passé un jour formidable en famille)

Ghedda ghadi nmchiw nchoufou l-b7ar
(Demain nous irons faire une belle sortie a la mer)

Daba waqit n-n3as, sdd 3winatek
(C'est l'heure de dormir maintenant, ferme tes petits yeux)

/" Magie des Contes & Mysteres m

N°

91

92

93

94

95

96

97

98

29

100

Darija (Arabe)

-t}

Q})Lﬂ
Gakio

<L

Phonétique

Qissa/ Qsima

Sweiqa

Ghoul / Ghoula

Kenz

Sarout

Sendouq

Bab

Tariq

Serr

Nihaya zwina

~

§/ Ecoutez la prononciation authentique en Darija sur Qisati

Traduction Francaise

Conte plein de sagesse

Petit marché / Souk

Ogre des légendes

Trésor précieux

Clé secréte

Coffre en bois ciselé

Porte monumentale

Chemin de découverte

Secret bien gardé

Fin heureuse

Exemple en Contexte & Sens

Kol gissa fiha 3ibra w fayda kbira
(Chaque conte apporte une précieuse lecon de vie)

Tlaqgina f s-sweiga nchriw l-fawakeh
(On s'est retrouvés au souk pour acheter des fruits frais)

L-bnt d-dkiya ghelbat l-ghoula b |-7ila
(La fille rusée a vaincu l'ogresse gréce a son intelligence)

L-kenz l-7eqiqi houwa L-3ilm w l-adab
(Le vrai trésor est le savoir, la politesse et le cceur)

Sarout dhedheb kayfte7 bab l-moghamaara
(Une clé dorée qui ouvre la porte de l'aventure)

Sendouq d L-3rar fih ktab l-hkayat
(Un coffre en bois de thuya contenant le livre des contes)

Bab Boujeloud mdowwi b l-alwan l-bahia
(La porte Bab Boujeloud brille de mille feux a Fés)

Tariq n-najah kaybda b khtwa sghira
(Le chemin du succeés commence par un petit pas courageux)

Serr l-fer7a houwa n-tmennaw L-khir L kolchi
(Le secret du bonheur est de souhaiter le bien a tous)

W b had l-khorafa kantsenaw nihaya zwina w n3as hani
(Et ce conte s'acheve sur une fin heureuse et un doux sommeil)
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